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Equivaléncia de estimulos: conceitos e ensino no TEA
Stimulus Equivalence: concepts and teaching in ASD

Anderson Jonas das Neves?

Resumo

O modelo da equivaléncia de estimulos oferece subsidios operacionais para o estudo e o ensino de
repertdrios simbdlicos e de linguagem. O presente artigo didatico apresenta componentes tedrico-
metodolégicos para compreender esse modelo e os estudos pioneiros conduzidos por Sidman e
colaboradores. Ainda, sdo destacadas algumas contribuicdes do modelo de rela¢gdes de equivaléncia
para estabelecer repertérios simbdlicos (e.g., leitura, escrita e matematica) de forma efetiva, em
diferentes populagdes e contextos, especialmente para pessoas com Transtorno do Espectro do
Autismo (TEA). O ensino baseado em equivaléncia oferece condi¢des relevantes para aprendizagem
relacional e tem potencial tecnolégico na interven¢do em Anadlise do Comportamento Aplicada.

Palavras-chave: equivaléncia de estimulos; comportamento simbdlico; ensino baseado em

equivaléncia; transtorno do espectro do autismo; Analise do Comportamento Aplicada.

Abstract
The stimulus equivalence model provides operational support for the study and the teaching of
symbolic and language repertoires. This didactic article presents theoretical and methodological
components to understand this model, along with the pioneering studies conducted by Sidman and
collaborators. Additionally, it highlights some contributions of the equivalence relations model in
effectively establishing symbolic repertoires (e.g., reading, writing, and mathematics) across diverse
populations and contexts, especially for individuals with autism spectrum disorder (ASD). Equivalence-
based instruction offers optimal conditions for relational learning and demonstrates technological

potential for interventions in Applied Behavior Analysis.

Keywords: stimulus equivalence; symbolic behavior; equivalence-based instruction; autism spectrum

disorder; Applied Behavior Analysis.
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Objetivos do artigo

Ao final da leitura do texto e da realizacdo das atividades propostas, vocé devera ser
capaz de (assinale os objetivos que vocé atingiu):

* Descrever conceitualmente o modelo da equivaléncia de estimulos ( )

* Dar exemplos praticos do ensino baseado em equivaléncia (equivalence-based
instruction, EBI) em contextos de ABA ( )

Pré-requisitos para a leitura deste artigo

A leitura com compreensdo deste artigo requer que o leitor seja capaz de:

* Definir conceitualmente comportamento operante e contingéncia;
* Definir conceitualmente controle de estimulos e classes de estimulos;

* Descrever o conceito de discriminacdo simples e apresentar respectivos exemplos;

* Descrever o conceito de discriminacdo condicional e apresentar respectivos exemplos.

DEFINICAO CONCEITUAL

O modelo de equivaléncia de estimulos descreve que estimulos dissimilares e
arbitrariamente relacionados podem estabelecer relagGes de substitubilidade
mutua (isto é, intercambidveis ou substituiveis entre si), a depender do contexto.
As classes de estimulos equivalentes sdo produtos das contingéncias de reforco,
podem controlar um mesmo comportamento e sao verificadas por meio de testes
que atestam as propriedades da equivaléncia.

“Os estudos de Sidman e colaboradores demonstraram que o estabelecimento de
relagées condicionais entre estimulos pode originar relagées de um outro tipo, relagbes de
equivaléncia (e.g., Sidman, 1986; 1991; 1992; Sidman & Tailby, 1982). Quando estas relagbes
sdo verificadas, diz-se que os estimulos sGo equivalentes, ou constituem uma classe de
equivaléncia. As principais contribui¢cées dos estudos de Sidman e colaboradores foram sugerir
uma especificagdo formal dos critérios para verificar a formagéo de classes de equivaléncia e
apontar as implicacbes da nogdo de equivaléncia para nossa compreenséo a respeito da

linguagem e da cognigdo” (de Rose, 1993, p. 290).

Vocé ja observou como criancas aprendem a dar significado as palavras e

ESPECTRO | 2025 Ivol. 4 | n? 01 - pp. 25-54
26



% Lahmiei

Neves, A. J., pp. 25-54 ESi

desenvolvem linguagem? Vocé ja se deparou com situacdes rotineiras, tais como comprar

ISSN: 29651077

um bolo, pensando que poderia pagar com uma nota de RS 10,00, ou dez moedas de R$1,00,
ou ainda duas notas de RS 5,00? Experienciou ouvir palavras em outra lingua e tentou
relaciona-las com palavras de sua lingua nativa (e.g., ouvir “ragazzo” em italiano e relacionar
com “menino” em portugués)? Ja viu alguém abracando a bandeira de um time “como se”
estivesse abracando as pessoas desse time? Situagdes como essas frequentemente
perpassam diversos contextos e atividades humanas (e.g., musica, arte, ciéncia, religido e
educacdo), e evidenciam nossa incrivel capacidade de lidar com simbolos (de Rose, 1993; de

Souza et al., 2012; Pilgrim, 2020).

Diversas areas da Psicologia, das Neurociéncias e da Linguistica tem estudado
sistematicamente as condi¢gGes sob as quais estimulos adquirem fungGes simbdlicas em
nossa vida (Critchfield et al., 2018; Pilgrim, 2020). Esses esforcos da ciéncia se justificam,
dentre outros motivos, pela relevancia do funcionamento simbdlico para nossa espécie e
como impacta substancialmente a vida das pessoas, de tarefas cotidianas (e.g., irao mercado
e usar dinheiro) até as mais complexas (e.g., entender conceitos abstratos) (Critchfield et al.,
2018; de Rose et al., 2014; de Souza et al., 2012; Regaco et al., 2025). De modo especial, a
Psicologia tem acumulado evidéncias de que aprender comportamentos simbdlicos — ou
seja, reagir a simbolos “como se fossem” o que eles representam (de Rose, 1993; Sério et al.,
2008) — favorece habilidades cognitivas e de linguagem, otimiza a capacidade de interagir
com aspectos do mundo e amplia o conhecimento (Catania, 1999; de Rose et al., 2014; de
Souza et al., 2012; Papalia & Olds, 2000; Pilgrim, 2020; Regaco et al., 2025). Compreender
cientificamente a ontogénese do funcionamento simbdlico traz também uma implicagao
tecnoldgica: esse conhecimento pode ser especialmente atil para planejar e implementar
estratégias e condicdes de ensino voltadas as populacdes que apresentam dificuldades ou

prejuizos nesses repertorios, tais como pessoas com transtorno do espectro do autismo
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(TEA) e com deficiéncia intelectual (Brodsky & Fienup, 2018; de Rose et al., 2014; Pilgrim,
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2000; Sidman, 1994; Stromer et al., 1992).

A Anilise do Comportamento pode contribuir concretamente para o estudo e a
aprendizagem de repertdrios simbdlicos, especialmente por meio de uma descricdo
operacional e de procedimentos de ensino (Brodsky & Fienup, 2018; Pilgrim, 2020; Sidman,
1994). Enquanto algumas teorias psicoldgicas adotam explicacbes estruturalistas e
mentalistas, a perspectiva analitico-comportamental compreende a fungdo simbdlica como
comportamento operante, aprendido e produzido nas contingéncias de reforco (Sidman,
1997, 2000). O modelo da equivaléncia de estimulos (ou rela¢cdes de equivaléncia)?, proposto
por Sidman e colaboradores (Sidman, 1971, 1994, 2000; Sidman & Tailby, 1982), fornece
subsidios operacionais para investigar essas relacdes simbdlicas e de significado (de Rose et

al., 2014; de Rose & Bortoloti, 2007).

A funcdo simbdlica consiste, basicamente, em uma rede de relages de equivaléncia
entre um estimulo e outros estimulos do mundo fisico e social (de Rose et al., 2014; de Souza
etal., 2012; Hayes & Hayes, 1992). Para adquirir essa fun¢do simbdlica, precisamos aprender
a relacionar estimulos que ndao compartilham similaridade fisica (i.e., estabelecer relagdes
arbitrarias) e identificar novas relagbes entre esses estimulos (i.e., ndo-ensinadas
diretamente) que atendem as propriedades da equivaléncia (i.e., simetria, reflexividade e
transitividade, as quais serdo detalhadas ao longo do artigo) (de Rose et al., 2014; Pilgrim,

2020; Sidman, 1994). O comportamento simbdlico também pode envolver a emissdo de um

2 0 modelo inicialmente descrito por Sidman e colaboradores (Sidman & Tailby, 1982; Sidman, 1994) define
relacBes de equivaléncia entre estimulos e ficou conhecido como modelo de equivaléncia de estimulos ou
paradigma da equivaléncia de estimulos. Sidman (2000) propde uma revisdo tedrica e indica que “todos os
pares ordenados e positivos das contingéncias de reforco” podem estabelecer relacbes de equivaléncia, de
modo que se torna mais consistente designar “modelo das relagGes de equivaléncia”. Essa proposicdo recente
tem sido investigada e empiricamente demonstrada em diversos estudos (Minster et al., 2006; Neves et al.,
202; Pilgrim, 2020). No escopo desse artigo, as expressées “modelo de equivaléncia de estimulos” e “modelo
de relagdes de equivaléncia” sdo adotadas como tendo o mesmo significado e equivalentes.
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comportamento controlado pela classe de estimulos equivalentes a depender do contexto,
de modo que classes de respostas que ocorriam inicialmente frente a um estimulo passam a
ocorrer frente aos demais estimulos que compdem a classe de equivaléncia (i.e.,
transferéncia de funcdo) (de Souza et al., 2012; de Souza et al., 1997; Neves et al., 2023;

Sidman, 1994).

“A palavra chuva, por exemplo, participa de uma relagéo de equivaléncia com uma
classe de estimulos que inclui os eventos que chamamos chuva. Esta classe de estimulos é o
significado da palavra. Func¢bes adquiridas pelo evento chuva transferem-se, em certa
medida, para a propria palavra. Deste modo, quando ouvimos ou lemos esta palavra, ela
exerce algumas das fungdes de estimulo adquiridas pela situagdo chuva. Assim, se estamos
para sair de casa e ouvimos alguém mencionar a ocorréncia de chuva, podemos vestir uma
capa ou pegar um guarda-chuva, como o fariamos se tivéssemos presenciado a ocorréncia

de chuva” (de Rose, 1993, p. 295).

A Figura 1 ilustra o exemplo acima descrito por de Rose (1993) e adiciona relagdes de

equivaléncia envolvendo “sol” e “neve”. A palavra “sol” pode envolver equivaléncias entre

|lI

estimulos (e.g., palavra falada “sol”, a palavra escrita SOL e a figura do sol), sendo possivel

compreender quando lemos ou ouvimos essa palavra; aplicando a mesma racional desse

III

exemplo, poderiamos também falar “sol” diante desses estimulos, ou sair de casa usando

III

uma regata se ouvissemos alguém dizendo que “esta sol”, Iéssemos o jornal indicando “um

III

dia com sol” e vissemos uma imagem de sol nas notificacdes de clima do nosso smartphone.
A palavra “neve” inclui equivaléncias semelhantes as descritas anteriormente (e.g., entre
palavra falada “neve”, palavra escrita NEVE e a figura da neve), de modo que poderiamos
dizer “neve” frente a esses estimulos, e também sair de casa usando um casaco ao ouvir

nossa mae dizendo que “cai neve”, ao ler uma mensagem que o dia teria “neve”, ou ao ver

m nho de floco de neve em nosso _calendario on-line, tal como se ja estivéssemos na
HELERSEDT 95,0959 98 NSV G £MB0%0sG J
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presenca da neve.

Figura 1 - Representagao de possiveis relagdes de equivaléncia entre estimulos envolvendo
palavras “chuva”, “sol” e “neve”.

Classes de estimulos equivalentes — Comportamento 1: vocalizar ou Comportamento 2: vestir-se

. ~

.

Fonte: O Autor. As figuras do menino foram geradas por meio do ChatGPT em 02 de margo de 2025.

Verificacdo de aprendizagem
Aponte a camera do seu celular para o QR Code abaixo para responder questdes de

estudos sobre o que leu até o momento.

O modelo de equivaléncia de estimulos tem aportado um proficuo campo de pesquisa
gue investiga sistematicamente, dentro e fora do laboratdrio, como pessoas aprendem a
reagir a simbolos e como os simbolos afetam o comportamento humano em diversos
contextos (Critchfield et al., 2018; de Rose et al., 2014; Mcllvane et al., 2021; Sidman, 1994).
Essas pesquisas tém demostrado a aplicabilidade desse modelo para estudar diversos
fendbmenos humanos como esteredtipos (Mizael et al., 2016), falsas memdrias (Aggio & de

Rose, 2018), linguagem (Regaco et al., 2025; Almeida-Verdu et al., 2021), aprendizagem
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matematica (Henklain, & Carmo, 2013), controle pelo contexto (Bush et al., 1989), leitura e

ISSN: 29651077

escrita (de Rose, 2005), ciumes (Haydu et al., 2015), aquisicdo de segunda lingua (Haegele et
al., 2011). e controle instrucional (Schmidt et al., 2022).
Construindo a rede de relagdes de equivaléncia entre estimulos: o que é ensinado?

RelacGes de equivaléncia entre estimulos podem ser obtidas por meio do ensino
direto de duas (ou mais) relacbes condicionais, arbitrarias e que compartilham elementos
comuns (Critchfield et al., 2018; de Rose, 1993; Sidman, 1994)3. Essas caracteristicas do ensino
merecem ser aprofundadas e configuram condices relevantes para formacao de classes de
estimulos equivalentes (de Rose et al., 2014; Pilgrim, 2020).

Os estudos da area geralmente empregam o ensino direto de discriminagdes
condicionais (de Rose et al., 2014; de Souza et al., 1997; Mackay & Sidman, 1984; Neves et al.,
2023; Pilgrim, 2020; Sidman, 1971; Sidman & Cresson, 1973). Em linhas gerais, uma
discriminacdo condicional define uma contingéncia de quatro termos na qual um estimulo
estabelece a condigdo (i.e., estimulo condicional) para que um determinado estimulo exerca
fungao discriminativa (i.e., uma discriminagao simples entre em vigor) (Catania, 1999; Sério et
al., 2008). Os desempenhos de discrimina¢ao condicional podem ser observados em contextos
cotidianos como, por exemplo, em uma tarefa escolar de “ligar figuras e palavras escritas”: a
figura da chuva estabelece uma condicdo (i.e., estimulo condicional) para que o aluno “ligue
essa figura” (i.e., desenhe um traco continuo da figura até a palavra escrita) a opc¢ao
apropriada da palavra impressa CHUVA (i.e., estimulo discriminativo), sendo seguido de
reforco (e.g., elogios do professor), ao passo que o comportamento de “ligar” figura da chuva

com as palavras impressas NEVE ou SOL nao é seguida desse reforco; de modo semelhante, a

3 As relagdes de equivaléncia também podem envolver os pares ordenados das contingéncias de refor¢o, como
proposto por Sidman (2000). O escopo desse artigo limita as relagdes condicionais produzidas em contingéncias
de quatro termos.
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figura do sol é um estimulo condicional que define o texto SOL como opc¢do correta e
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contingente ao reforco; por fim, a figura da neve exerce igualmente um controle condicional,
de modo que “ligar” com texto NEVE produz reforco, e relaciond-la com textos CHUVA ou SOL
ndo produz reforco.

As relacbes condicionais podem ser ensinadas por diferentes procedimentos e as
pesquisas dessa area tém frequentemente usado o emparelhamento de acordo com o modelo
(matching-to-sample, MTS) (Dube et al., 1992; Kelly et al., 1998; Mackay & Sidman, 1984;
Pilgrim, 2020; Zygmont et al., 1992). O MTS é um procedimento que prevé a apresentacdo de
estimulo modelo e de estimulos de comparagdo/escolha, uma resposta de selecdo de
estimulos (i.e., selecionar o estimulo comparacdo que “vai com” com o estimulo modelo) e
consequéncias diferenciais para acertos e erros (quando ensino) (de Rose, 2004; Ferrari et al.,
2009); nos termos da contingéncia de quatro termos, o estimulo modelo exerce um controle
condicional e define a contingéncia em vigor, de modo que o estimulo comparacdo
considerado correto opera como estimulo discriminativo (S+) e a resposta de seleciona-lo é
seguida de refor¢o, enquanto selecionar outros estimulos comparag¢do (S-) ndo produzem
reforgo (i.e., extingao) (Sidman & Tailby, 1982; Zygmont et al., 1992).

O procedimento de MTS tem sido geralmente aplicado em condi¢gdes de ensino
estruturadas® (i.e., ensino por tentativas discretas, discrete trial teaching, DTT, Cooper et al.,
2020) e combinado a diferentes procedimentos (Bagaiolo & Micheletto, 2004; de Rose et al.,

1992; Melchiori et al., 2000; Neves et al., 2023)° para ensinar relacdes condicionais tanto

4 Uma situacdo cotidiana que aproxima a tarefa de MTS seria, por exemplo, o aprendiz pegar um casaco no
guarda-roupas (com trés pecas sendo casaco, regata e capa) quando a mae diz “casaco”, recebendo atengdo e
aprovacdo da mde. Nesse caso, a palavra falada “casaco” funciona como um estimulo modelo que define qual
das pecas deve ser escolhida (i.e., estimulos de comparacao) para produzir reforco, estabelecendo uma relacao
condicional arbitraria entre a palavra falada “casaco” e a respectiva peca de roupa.

5 Procedimentos como fading e ensino por exclusdo visam favorecer uma aprendizagem discriminativa mais
eficiente e com menor incidéncia de erros (Bagaiolo & Micheletto, 2004; de Rose et al., 1992; Melchiori et al.,
2000; Neves et al., 2023).
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baseadas na similaridade fisica (i.e., MTS de identidade®, Dube et al., 1992) quanto arbitrarias
(MTS arbitrario, Zygmont et al., 1992) que sdo de especial interesse nesse artigo. Cabe
ressaltar que outra possiblidade para ensinar relacdes condicionais é o emparelhamento de
acordo com o modelo com resposta construida (constructed-response matching-to-sample,
CRMTS), que é uma variacdo procedimental do MTS (Dube et al., 1991; Mackay & Sidman,
1984; Neves, 2019); esse procedimento ndo sera descrito nesse artigo e sugerimos a leitura
de Paixdo e Assis (2017) para aprofundamento. A Figura 2 apresenta um esquema de uma
tarefa de MTS arbitrario entre palavras escritas e figuras, na qual as palavras escritas exercem

funcdo de modelo e as figuras como comparacoes.

Figura 2 — Esquema de uma tarefa de MTS envolvendo rela¢des condicionais entre palavras
escritas e figuras, no qual foram identificados estimulo-modelo e estimulos-comparacdes,
respostas e consequéncias relacionadas a selecdo do estimulo discriminativo (S+) e dos
estimulos a serem rejeitados (S-).

ESQUEMA DA TAREFA DE EMPARELHAMENTO DE ACORDO COM O MODELO (MATCHING-TO-SAMPLE, MTS)

l’ Estimulo Modelo exerce | ; \
! controle condicional (S°) ! H soL Selecionar o :
""""""" [l ! iy ~ estimulo |
! i (\{}) g P L d discriminativo 1
| ! S:! s- S- = (S+) produz |
i | [e) [o] reforgo !
v i
_____ ) I 1 .
fsoL / S s = /
[ [ I o o o .. .
r’ \\
__________________ ’ SOL \
tviattalaley ‘ . ) ‘W |-
'Estimulos de! ! ‘a ‘ {:5 ! O (\m& %
] s+ % s
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comparagao
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Fonte: O Autor.

Para que classes de estimulos equivalente sejam formadas, as relagdes condicionais

ensinadas devem estabelecer relagdes arbitrarias entre estimulos (de Souza et al., 2012;

5 No MTS de identidade, o estimulo modelo e o estimulo de comparac3o correto s3o fisicamente idénticos,
sendo a sele¢do baseada principalmente na relagdo de igualdade ou similaridade fisica.
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Sidman, 1994). Em outras palavras, essas relacdes entre estimulos ndo sdo baseadas em
similaridade fisica e foram convencionadas arbitrariamente (pelo
educador/terapeuta/pesquisador ou pela cultura), semelhante as relacdes arbitrarias
envolvendo simbolos e seus referentes (i.e., coisa ou evento que representa) (de Rose, 1993;

de Rose et al., 2014).

“O que se escolhe, arbitrariamente, para representar um item ndo altera sua
natureza: um ovo continua sendo um ovo (que tem tamanho, textura, cor, que pode ser
quebrado, cozido, misturado a massa de bolo etc.), quer o chamemos de ovo, egg, uovo ou de

qualquer outro nome” (de Souza et al., 2012, p. 4).

O MTS arbitrario tem sido frequentemente usado nas pesquisas para ensinar relagcées
condicionais arbitrdrias (Almeida-Verdu et al., 2021; de Rose et al., 2014, Kelly et al., 1998;
Melchiori et al., 2000; Pilgrim, 2020; Sidman, 1971, 1994). Nesse procedimento, sdao
apresentados o estimulo modelo de um conjunto (e.g., estimulos auditivos) e os estimulos de
comparagdes de outro conjunto (e.g., figuras), e a resposta esperada é a selecdo de um
estimulo de comparagdo baseada no controle condicional do modelo, nas discrimina¢des
simples entre estimulos de comparacdes, e na relagdo arbitraria entre o estimulo modelo e o
estimulo de comparacgao correto (i.e., independe de similaridade fisica) (Kelly et al., 1998;
Sério et al., 2008; Zygmont et al., 1992). Os pesquisadores da area usualmente adotam uma
notacao alfanumérica para designar as relagdes condicionais arbitrarias em que as letras
referem aos conjuntos de estimulos e os nimeros aos estimulos; por exemplo, A1B1 indica
uma relagao condicional arbitraria na qual A pode referir ao conjunto dos estimulos auditivos
e 1 ao estimulo especifico “chuva” falado (estimulo modelo), e B pode referir ao conjunto

pictorico e 1 a figura da chuva (estimulo de comparacdo considerado correto).
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Vamos exercitar o que estamos aprendendo? A partir desse momento nesse artigo,
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vamos considerar o caso hipotético de Luiz, um menino com TEA Nivel 1 de suporte, que mora
nas Filipinas e vai mudar para o Brasil no préoximo més. A familia solicitou sua ajuda e vocé
empregara o modelo de equivaléncia de estimulos para ensinar algumas rela¢gdes envolvendo
palavras do Portugués Brasileiro. Durante a avaliacdo inicial, vocé identificou que Luiz
discrimina trés palavras escritas filipinas (“ulan”, “niyebe” e “araw”) e que ele gostaria de
compreendé-las no Portugués Brasileiro.

Para alcancar o objetivo desejado nesse caso, vocé poderia programar o ensino direto
de duas relagdes condicionais arbitrarias por MTS. Por exemplo, vocé poderia ensinar a
relacdo entre palavras escritas filipinas e figuras (designaremos como relacdo AB) e entre
palavras escritas filipinas e palavras escritas em portugués (chamaremos de relacdo AC). No
ensino da relacdo palavra filipina escrita-figura (AB) por MTS, selecionar a figura da chuva (B1)
- dentre outras figuras disponiveis (como da neve e do sol, respectivamente B2 e B3) - quando
a palavra escrita ULAN (A1) for apresentada como estimulo modelo, seria seguido de reforgo
(de Rose, 1993; Mackay & Sidman, 1984; Sidman, 1971; Sidman & Cresson, 1973); do mesmo
modo, seria reforcado se Luiz selecionasse a figura da neve (B2) na presenga do estimulo
modelo NIYEBE (A2), e se selecionasse a figura do sol (B3) quando ARAW (A3) for estimulo
modelo. O ensino da relagdo palavra filipina escrita-palavras portuguesa escrita (AC) por MTS
poderia incluir tarefas semelhantes, na qual palavras filipinas escritas exerceriam fungao de
modelo e as palavras escritas em portugués seriam estimulos de comparagdes, de modo que
se Luiz emparelhasse a palavra impressa CHUVA (C1) ao modelo escrito ULAN (A1) produziria
refor¢co, enquanto a selecao de SOL ou NEVE nao seria seguida de refor¢o. Exemplos dessas

tarefas de ensino estdo ilustrados na Figura 3.
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Figura 3 — Exemplo de tarefas de MTS arbitrario para ensinar relagdes condicionais entre
palavras escritas filipinas e figuras (relacdo AB) e entre palavras escritas filipinas e em
portugués (relacdo AC), considerando o caso hipotético de Luiz. A seta continua em controle
de estimulos indica a relacdo condicional arbitraria ensinada.

ENSINO DE RELAGOES CONDICIONAIS ENTRE PALAVRAS ESCRITAS FILIPINAS E FIGURAS (RELAGAO AB)
Controle de estimulos — Consequéncia programada

ARAW

ISSN: 29651077

A1

Estimulo Modelo

o o® o
HE
B1 B2 B3

Estimulos de comparagédo

K Consequéncia para erro /

ARAW

Estimulo Modelo

ENSINO DE RELAGOES CONDICIONAIS ENTRE PALAVRAS ESCRITAS FILIPINAS E PORTUGUESAS (RELAGAO AC)
= a
[e]

/

soL NEVE CHUVA

Estimulos de comparagao

Selecionar a figura com o mouse
Consequéncia para erro

Fonte: O Autor. As figuras do menino foram geradas por meio do ChatGPT em 02 de marco de 2025.

Por fim, outra caracteristica relevante desse ensino direto é estabelecer duas (ou
mais) relacdes condicionais que apresentem, pelo menos, um conjunto de estimulos em
comum (Mackay & Sidman, 1984; Pilgrim, 2020; Sidman, 1994, 2000; Sidman & Tailby, 1982).

Esses conjuntos sdo chamados de nddulos e atuam como um “nd” da rede de equivaléncia,
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organizando estruturas do ensino’ e permitindo observar a emergéncia de novas relacbes
entre os estimulos (Arntzen & Holth, 1997; de Rose et al., 2014; Fields & Varhave, 1987;
Saunders & Green, 1999).
Vamos retomar o caso hipotético de Luiz e identificar se o ensino atende a essa

III

“caracteristica nodal”. Recorde que esse aprendiz passou pelo ensino direto de duas relacdes
condicionais arbitrarias: ele aprendeu as relacbes condicionais arbitrarias entre palavras
filipinas escritas e figuras (relacdo AB) e entre palavras filipinas escritas e palavras escritas em
portugués (relacdo AC), por meio de MTS arbitrario, como indicado na Figura 3. Note que essas
duas rela¢Ges condicionais compartilham o mesmo conjunto de palavras filipinas escritas (i.e.,
ULAN, NIYEBE e ARAW), de modo que operam como um nddulo dessa rede de equivaléncia
programada. A partir dessas informacdes, podemos construir parte importante do diagrama
da rede de equivaléncia na Figura 4; note que as relagGes ensinadas sdo geralmente indicadas

por setas continuas que partem do conjunto que exerce funcdo de estimulo modelo e chegam

ao conjunto de estimulos que atuam como estimulos de comparacao.

7 As estruturas de ensino remetem a organizacdo das relacdes ensinadas dentro de uma “rede” programada de
equivaléncia e podem ser classificadas como lineares, modelo como ndédulo (sample-as-node, SaN) e
comparag¢do como nodulo (Comparison-as-node, CaN) (Arntzen & Holth, 1997; Fields & Varhave, 1987; Pilgrim,
2020; Saunders & Green, 1999; Sidman, 1994). As estruturas lineares configuram uma rede de relacdes em que
um determinado conjunto de estimulos ora exerce funcdo de estimulo comparagdo no ensino de uma relagédo
condicional, ora se estabelece como estimulo modelo (funcdo condicional) para outra relacdo condicional
ensinada. A estrutura “modelo como nédulo” (SaN) descreve uma rede na qual o conjunto de estimulos comum
das relagGes condicionais ensinadas exerce a mesma fungdo de estimulo modelo. A estrutura “comparagdo
como ndédulo” (CaN), por sua vez, prevé que o conjunto de estimulos comum nas relagdes condicionais
ensinadas exerce sempre a funcdo de estimulos de comparacao.
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Figura 4 — Representacdo das relacdes ensinadas no caso hipotético de Luiz. As relacdes
ensinadas estdo indicadas pelas setas continuas.

LT

. ' B:
ULAN / ".‘“,;g?;,ﬁ
Al B2 B3
NIYEBE ARAW
A2 A3 \
CHUVA

c1
NEVE soL
c2 c3

Fonte: O Autor.

Verificagcdo de aprendizagem
Aponte a camera do seu celular para o QR Code abaixo para responder questdes de

estudos sobre o que leu até o momento.

Construindo a rede de relag6es de equivaléncia: o que é aprendido?

Um ensino direto com essas caracteristicas (descritas acima) configura uma linha de
base importante para aprender as relagdes ensinadas e produzir novas relagdes entre os
estimulos sem ensino direto (Critchfield et al., 2018; Pilgrim, 2020; Sério et al., 2008; Sidman
& Tailby, 1982). Essas relagdes consideradas emergentes envolvem os mesmos estimulos do
ensino, mas as relacdes estabelecidas entre si sdo inéditas e nunca foram diretamente
treinadas (de Rose et al., 2014; de Souza et al., 2014; Sidman, 1994, 2000). A constatacdo de
gue as relagdes sdao simbdlicas se dd quando testes comportamentais sdao conduzidos e
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avaliam as propriedades matematicas da equivaléncia que sao simetria, reflexividade e
transitividade (Catania, 1999; Pilgrim, 2020; Sério et al., 2008; Sidman, 1994, 2000; Sidman &
Tailby, 1982).

A propriedade da simetria descreve uma reversibilidade funcional dos estimulos (e.g.,
se A1=B1, entdo B1=A1l) e pode ser testada em tarefas de MTS em que os estimulos invertem
as funcdes de modelo e de comparagdes apresentadas no ensino (Pilgrim, 2020; Sidman &
Tailby, 1982). Apds ensinar a selecionar B1 quando o modelo era Al, por exemplo, um
aprendiz demonstrara consistentemente simetria ao selecionar Al (dado A1, A2 e A3 como
comparacgdes) quando B1 for modelo; de modo semelhante, se o aprendiz aprendeu a relacao
A1C1, a relagdo simétrica (i.e., C1A1) serd comprovada quando o aprendiz selecionar o
estimulo de comparacdo Al quando C1 for modelo. O caso hipotético de Luiz pode ilustrar
bem essa propriedade: apds aprender diretamente a emparelhar a figura de sol (dadas figuras
chuva, sol e neve) a palavra escrita ARAW, a simetria seria observada se ele fosse capaz de,
sem ensino direto, selecionar a palavra ARAW (dentre estimulos como ULAN e NIYEBE)
guando o modelo fosse a figura do sol.

A reflexividade refere as relagdes de identidade entre estimulos (e.g., A1=A1, B1=B1
e C1=C1) e pode ser documentada em tarefas de MTS de identidade generalizada (Pilgrim,
2020; Sidman & Tailby, 1982). O desempenho que demostra reflexividade inclui emparelhar
estimulos de comparagdes idénticos ao estimulo modelo, de modo a selecionar Al (sendo A1,
A2 e A3 como comparagdes) quando Al fosse modelo, B1 (se B1, B2 e B3 como comparagao)
na presenca do modelo B1, e assim por diante. No caso hipotético do Luiz, a propriedade
reflexiva seria documentada quando ele emparelhasse a figura do sol (dentre os estimulos
comparagdes disponiveis) a figura idéntica, ou emparelhasse a palavra escrita ARAW com a

mesma palavra ARAW como modelo.
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A propriedade transitiva descreve que se A esta relacionado a B (A=B) e se A estd
relacionado a C (A=C), entdo B esta relacionado a C (B=C); a simetria da transitividade também
pode ser notada (C=B). Os testes comportamentais dessa propriedade sdo especialmente
Uteis para atestar relacdes de equivaléncia e expressam relacdes condicionais arbitrarias entre
estimulos que nunca foram apresentados juntos durante o ensino (Pilgrim, 2020; Sidman &
Tailby, 1982). Por exemplo, apdés um ensino de relagcdes condicionais AB e AC que
compartilham o conjunto A, a transitividade seria documentada em tarefas de MTS que
avaliassem as relacdes emergentes BC e CB: selecionar estimulos do conjunto C (e.g.,C1,C2 e
C3) quando estimulos do conjunto B (e.g., B1, B2 e B3) exercessem func¢do de estimulos
modelo, ou o inverso (i.e., estimulos do conjunto C como modelo e os do conjunto B como
comparacdes). A formacdo da classe de equivaléncia no caso hipotético de Luiz® (i.e.,
equivaléncias entre palavras filipinas escritas, figuras e palavras escritas em portugués, ABC),
poderia ser especialmente atestada pelas relagdes transitivas (BC e CB) apresentadas em
formato de MTS: sem ensino direto, ele emparelhasse a palavra escrita SOL a figura do sol
(B1C1) ou emparelhasse NEVE a figura da neve (B3C3), bem como emparelhasse a figura do
sol a palavra escrita SOL (C1B1) e emparelhasse a figura da neve a palavra NEVE (C3B3). A

Figura 5 ilustra algumas tarefas em MTS que poderiam avaliar propriedades da equivaléncia.

8 Cabe recordar que o caso hipotético de Luiz abrangeu o ensino direto de relacdes palavra filipina escrita-figura
(relagdo AB) e palavra filipina escrita-palavra escrita em portugués (relacdo AC), as quais compartilham o
conjunto de palavras filipinas escritas (A).
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Figura 5 — Exemplos de tarefas em MTS que poderiam avaliar as propriedades da equivaléncia
e atestar a formacdo de classes de estimulos equivalentes no caso hipotético de Luiz.

EXEMPLOS DE TESTES QUE ATESTAM A FOMAGAO DE CLASSES DE ESTIMULOS EQUIVALENTES

m Reflexividade Transitividade

e L
AHAW‘ NIYEBE ULAN Q‘ ‘A‘;?%_ (‘}i’:}
o [?)
N JAN
Relagao B1A1 Relagdo B1B1

soL
soL

ARAW, NIYEBE uLaN soL NEVE CHUVA

\ Relagao C1A1 Relagdo C1C1 Relagdo C181 (simétrica da transitid

Fonte: O Autor.

Vamos concluir a construcdo do diagrama da rede de equivaléncia proposta para
Luiz? Como comentado anteriormente, a formacao de classes de equivalentes sera sondada
por meio das relagGes emergentes (i.e., que nao foram diretamente ensinadas) que atendam
aos critérios formais da equivaléncia (i.e., simetria, reflexividade e transitividade). A Figura 6
completa o diagrama da rede de equivaléncia do caso e indica as relagdes emergentes e

sondadas por setas tracejadas, como é usualmente feito nas pesquisas da area.
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Figura 6 — Representacdo da rede de relacbes de equivaléncia proposta para o caso
hipotético de Luiz. As setas continuas indicam rela¢des ensinadas e as tracejadas relacdes
emergentes.

- B1

-
o |
P === = - g . 4
Reflexividade - sq,*;;
I 1 o %

' / 5 =
ULAN [ |
I ] Testes de
A1 1 | Equivaléncia
I (transitividade
| e simétrica da
NIYEBE ARAW 1 | transitividade)
Az A3 ] 1
Yo
-~ CHUVA
= ~
s ™ c1
~
”?s% ~
NEVE soL
~|
c2 c3
1=

| Reflexividade

Fonte: O Autor. Essa figura foi inspirada e adaptada de Pilgrim (2020).

Quando as propriedades formais da equivaléncia sdo atestadas/documentadas,
podemos afirmar operacionalmente a compreensdo em linguagem (Almeida-Verdu et al.,
2021; de Rose, 1993; de Souza et al., 2014), de modo que o aprendiz compreende quando |é
uma palavra ou ouve essa dada palavra. O modelo da equivaléncia de estimulos oferece
vantagem e economia em termos de aprendizagem, pois o aprendiz aprende muito mais do
que foi diretamente ensinado e pode expandir o controle de estimulos para novas relagdes

(Brodsky & Fienup, 2018; de Rose et al., 2014; Kelly et al., 1998; Pilgrim, 2020).

Breve histérico do modelo de equivaléncia de estimulos
O estudo de Sidman (1971) foi pioneiro nessa area e lancou bases importantes para
proposicdo do modelo de equivaléncia de estimulos (de Rose et al., 2014; Mcllvane et al.,
2021; Sidman, 1994). Esse estudo teve como objetivo, basicamente, investigar a compreensao

leitora em um rapaz com microcefalia e deficiéncia intelectual severa.
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Durante a avaliacdo inicial, Sidman (1971) identificou que o participante ja apresentava

ISSN: 29651077

habilidades prévias de nomear figuras (i.e., tatos® ou relacdo BD) e emparelhar figuras as
palavras ditadas (i.e., reconhecimento auditivo ou relacdo AB). Por exemplo, o participante ja
dizia “gato” frente a figura do gato (relacdo BD), e selecionava a figura do gato (dentre outras
disponiveis como carro e vaca) quando a palavra ditada “gato” era estimulo modelo nas
tarefas de MTS.

Na sequéncia, foi usado o procedimento de MTS para ensinar diretamente rela¢des
condicionais entre palavras ditadas e palavras impressas (relacdo AC): as palavras ditadas
exerceram funcdo de modelo e as palavras impressas estavam como estimulo de comparacao,
a tarefa do participante era selecionar a palavra impressa relacionada arbitrariamente a
palavra ditada, com consequéncias diferenciais para acertos e erros. Por exemplo, quando a
palavra ditada “carro” era apresentada como estimulo modelo, o participante deveria
escolher a palavra impressa CARRO (dentre outras disponiveis como GATO e VACA) para
produzir reforgo; a selecdo de qualquer outra palavra impressa na presenga desse modelo ndo
era seguida de reforgo.

Apds identificar que o participante aprendeu a relagdo palavra ditada-palavra impressa
(relagdo AC), Sidman (1971) conduziu testes adicionais para verificar se relacdes emergentes
poderiam ser observadas. Em um desses testes (teste BC) via MTS, era apresentada uma figura
(B) como modelo e palavras impressas como comparacao (C), e o participante emparelhava
consistentemente as palavras impressas as figuras (BC), sem ter sido ensinado diretamente.
Esse desempenho emergente foi igualmente consistente para relagdes simétricas da

transitividade (i.e., relagdo CB) na qual o participante emparelhava sistematicamente figuras

9 0 tato é um operante verbal descrito por Skinner (1957) em que o responder vocal fica sob controle de eventos
ndo-verbais (e.g., objetos, figuras e cenas), sendo consequenciado por reforco social. Esse operante pode ser
representado na relacdo BD, em que B designa os estimulos discriminativos ndo-verbais e D a resposta de
vocalizar.
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as palavras impressas. Esses resultados demonstraram operacionalmente uma compreensao
leitora e que estimulos auditivos (A), pictéricos (B) e textuais (C) eram intercambiaveis entre
si em um determinado contexto (i.e., classes de estimulos equivalentes ABC) (Pilgrim, 2020;
Sidman, 1994).

Outro achado importante em Sidman (1971) foi que o aprendiz era capaz de, sem ensino
direto, vocalizar palavras frente aos estimulos textuais. Esse processo comportamental de
transferéncia de funcdes é produto esperado em um ensino baseado em equivaléncia e foi
explicitado no caso do participante de Sidman (1971), em gque o comportamento vocal
controlado inicialmente pelas figuras (i.e., tato de figuras) passa a ser controlado pelo estimulo

textual e pelos demais estimulos da classe de equivaléncia.

Verificacdo de aprendizagem
Aponte a camera do seu celular para o QR Code abaixo para responder questdes de

estudos sobre o que leu até o momento.

..,s 4'1.

Esse estudo pioneiro foi replicado em diferentes pesquisas - como de Sidman e Cresson
(1973) com adolescentes com Sindrome de Down — e constituiram uma area de pesquisa
importante em controle de estimulos (de Rose et al., 2014; Hayes & Hayes, 1992; Sidman,
1994) para investigacdo de fun¢bes simbdlicas. Sidman e Tailby (1982) contribuiram para a
proposicdao do modelo e descreveram testes e critérios operacionais para formacao de classes
de estimulos equivalentes, os quais foram derivados da teoria matematica de conjuntos (i.e.,
reflexividade, simetria e transitividade que foram discutidos anteriormente). Sidman (2000)

avangou na proposta das relagdes de equivaléncia e destacou varidveis relevantes das

et
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contingéncias de reforco para produzir relagdes simbdlicas (Minster et al., 2006; Neves et al.,
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2021; Pilgrim, 2020).

Ensino baseado em equivaléncia para pessoas com TEA

Uma aplicagdo tecnoldgica decorrente do modelo de equivaléncia é o ensino baseado
em equivaléncia (equivalence-based instruction, EBI) (Brodsky & Fienup, 2018; Cooper et al.,
2020; Critchfield et al., 2018; Fienup et al., 2010; Neves, 2019). O EBI prevé o ensino direto
de algumas relacdes condicionais e a verificacdo de relacdes emergentes e consistentes com
a formacdo de classes de estimulos equivalentes (Fienup et al., 2010; Pilgrim, 2020). Esse
ensino tem se mostrado efetivo para promover a aprendizagem de repertdrios simbadlicos
(e.g., leitura, escrita, seguimento instrucional, compreensao auditiva e leitora, e acuracia da
fala) com diferentes conteldos (de palavras as sentencas, matematica, estatistica e
neurociéncias), populagdes (e.g., pessoas com desenvolvimento tipico, TEA, DI e usuarios de
implante coclear) e contextos (e.g., escolas e instituicdes) (Almeida-Verdu et al., 2021;
Bagaiolo & Micheletto, 2004; Brodsky & Fienup, 2018; Critchfield et al., 2018; de Rose, 2005;
de Rose et al., 1992; de Rose et al., 2014; de Souza et al., 1997; Dixon et al., 2017; Fienup et
al.,, 2010; Gomes et al., 2010; Goyos et al.,2006; Haegele et al., 2011; Henklain, & Carmo,
2013; Melchiori et al., 2000; Neves et al., 2023; Neves, 2019; O’Connor et al., 2009; Picharillo

& Postalli, 2021; Pilgrim, 2020; Schmidt et al., 2022; Sidman, 1994; Regaco et al., 2025).

Algumas pessoas com TEA podem enfrentar desafios e dificuldades em repertdrios
simbdlicos como brincar simbdlico, compreender a linguagem falada e escrita, lidar com
numeros e elucidar conceitos abstratos (American Psychiatric Association, 2013; Cooper et
al., 2020; Sella & Ribeiro, 2018). O EBI pode ser promissor e oferecer condicdes relevantes
para a aprendizagem de repertdrios simbdlicos desse publico (Gomes et al., 2010). Dixon e

colaboradores (2017), O’Connor e colaboradores (2009), e Picharillo e Postalli (2021) sdo
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exemplos do EBI para aprendizes com TEA e serdo sucintamente descritos a seguir.

Dixon e colaboradores (2017) verificaram se o EBI poderia favorecer repertorios
académicos em geografia para trés alunos com TEA. Os participantes receberam o ensino
direto de relagdes condicionais entre nomes falados dos paises e localizacdo (dos paises) no
mapa (relacdo AB), localizacdo no mapa e bandeiras (relacdo BC), e bandeiras e nomes
falados dos contingentes em que os paises estavam localizados (relagcdo CD). Apds o ensino,
os participantes realizaram varios testes para avaliar a formacdo da classe de estimulos
equivalentes, tais como emparelhar a localizacdo dos paises no mapa aos nomes dos
continentes (relacdo DB). Todos os participantes desse estudo alcancaram os critérios de
aprendizagem das relagGes ensinadas e formaram classes de estimulos equivalentes entre
nomes falados dos paises, localizacdo no mapa, bandeiras e nomes falados dos continentes

(classes ABCD).

O estudo de O’Connor e colaboradores (2009) visou responder diversas questdes
importantes e, para atender a finalidade desse artigo, destacamos o Estudo 1 que avaliou se
15 criangas com TEA formariam classes de estimulos equivalentes. Os participantes foram
expostos ao ensino direto de relagdes condicionais entre palavras escritas conhecidas e
objetos (relacdo AB) e entre objetos e respectivas fotografias (relagdo BC) de quatro
conjuntos de estimulos; por exemplo, o participante selecionava o objeto banana (dentre
outros disponiveis) quando o texto BANANA era apresentado como modelo (e.g., A1B1), e
selecionava a fotografia da banana quando o referido objeto era apresentado (B1C1). Os
resultados indicaram, de modo geral, que os participantes aprenderam as relagdes ensinadas
e demostraram rela¢gdes emergentes e consistentes com a formacdao das classes de

equivaléncias (entre palavras escritas, objetos e fotografias, classes ABC).

Picharillo e Postalli (2021) avaliaram os efeitos de um EBI para aprendizagem de

relacdes simbdlicas envolvendo nimeros em cinco criangas com TEA. Os conjuntos de
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B) e figuras com quantidade de circulos pretos (semelhante as faces de um dado que foram
definidas como conjunto C). As tarefas de ensino e testes foram em formato de MTS. Foram
ensinadas diretamente relagdes condicionais entre niumeros ditadas e nimeros arabicos
(relacdo AB) e entre numeros ditados e quantidades (relacdo AC), sendo posteriormente
testadas relacGes emergentes envolvendo nimeros arabicos e quantidades (relacdo BC e
CB). Os resultados indicaram que todos os participantes aprenderam as relacdes ensinadas
e foram capazes de, sem ensino direto, emparelhar quantidades aos numeros ardbicos

(relacdo BC) e numeros arabicos as respectivas quantidades (relagdo CB).

Sintese do artigo

O presente artigo didatico apresentou o conceito de equivaléncia de estimulos (ou
relacdes de equivaléncia) e como esse modelo oferece subsidios operacionais para o estudo
e o ensino de repertdrios simbdlicos (e.g., linguagem e cognicdo) presentes em diferentes
contextos e atividades humanas (de Rose et al., 2014; Hayes & Hayes, 1992; Pilgrim, 2020).
Os principais aspectos tedrico-metodolégicos do modelo foram abordados e didaticamente

explicitados em exemplos e figuras, com destaque para o caso hipotético de Luiz.

Alguns tdpicos merecem ser destacados nesse artigo didatico. Os componentes
importantes do ensino direto incluem duas ou mais relagdes condicionais arbitrarias que
compartilham de elementos comuns (de Souza et al., 2012; Pilgrim, 2020; Sidman, 1994). Os
testes geralmente sao feitos antes e apds o ensino e verificam se as relagdes emergentes
atendem as propriedades da equivaléncia (i.e., reflexividade, simetria e transitividade), de
modo a documentar a formacao de classes de estimulos equivalentes (de Souza et al., 2012;

Pilgrim, 2020; Sidman, 1994).
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O estudo seminal de Sidman (1971) e os subsequentes refinamentos tedrico-
metodoldgicos (Sidman, 2000; Sidman, 1994; Sidman & Tailby, 1982) construiram bases
robustas para uma definicdo operacional da funcdo simbdlica, com desdobramentos
importantes para a area da pesquisa e da aplicacdo em ABA (Pilgrim, 2020). Nessa direcdo, o
EBI tem sido tecnologia promissora para ensinar funcbes simbdlicas em diferentes
populacbes e contextos, especialmente para a populacdo desafiadora de pessoas com TEA e

com déficits em linguagem (Cooper et al., 2020; Sella & Ribeiro, 2018).

Sugerimos que vocé responda as questdes de estudo e alcance o critério de
aprendizagem de 80% de acertos nos questionarios. Caso ndo tenha alcancado esse critério,
recomendamos que vocé releia o artigo, acesse as sugestoes de leitura e refaca os

guestionarios. Bons estudos!

Abaixo, no Quadro 1, algumas sugestdes de capitulos e livros para vocé se aprofundar

no tema.
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de Rose, J. C., Alcantara Gil, M. S. C., & de Souza, D. G. (2014). Comportamento

simbdlico: bases conceituais e empiricas. Oficina Universitaria.
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